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Pâte à Pizza

Préparation 1 heure

Pour 3 pizzas

Ingrédients
● 350 g farine

● 20 cl eau tiède

● 5 g levure boulangère

● 3 càs huile d’olive

Préparation
1. Délayer la levure dans l’eau tiède.

2. Ajouter l’huile d’olive dans l’eau.

3. Former un puit dans la farine et verser le
liquide.

4. Pétrir jusqu’à obtenir une pâte
homogène.

5. Laisser reposer 30min.

6. Diviser la pâte en deux ou trois et étaler.

7. Garnir et enfourner 15min à 220°C.


